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Eine Klangmassage wirkt sowohl iiber das Ohr, als auch iiber

die von Haut und Gewebe aufgenommenen Schwingungen.

Ste ist nicht nur sefir wohltuend und wirkg iiber eine Tiefen-

entspannung, sondern Rann auch Blockaden [6sen, Selbst-
heilungsprozesse in Gang setzen und zu einer insgesamt
positiveren Lebenseinstellung fiihren.

Drie speziell von Marimba entwickelte Klangliege gibt die
Klangresonanz optimal an den Korper wieder und Rann
somit ihre Wirkung voll entfalten. Durch die multi-
funktionale Bauweise kann die Liege mit verschiedenen
Instrumenten bespielt und somit mit unterschiedlichen
Frequenzen auf Korper und Psyche wirken.
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Mdgliche Massagen (auch Rombiniert)
Klangschalenmassage nach Hess
Klangmassage mit an der Liege befestigten Klangschalen
Klangmassage mit an der Liege befestigtem Monochord
Klangmassage mit Didgeridoo <
Klangmassage mit an der Liege befestigter Kalimba
Klangmassage mit Hang

Die Hot-Stone-Massage ist eine der dltesten Massagen
iiberhaupt, sie wurde friiher in vielen Lindern und auf
vielen Kontinenten praktiziert, ist aber fiir lange Zeit
in Vergessenheit geraten. So haben schon die Indianer,
Inder, Hawaianer, Aborigines und Chinesen diese Form
der Massage praktiziert.

Durch heifie Basaltsteine erzielt man eine Tiefenwirkung,
die zusdtzlich durch sanften Druck auf das Gewebe,
sowie gute dtherische Ole unterstiitzt wird. Die Massage
kann als Ganzkorpermassage oder Teilmassage durchge-
fiihrt werden. Eine reine Fufs-, Gesicht- oder Beinmassage
ist auch sehr wohltuend und entspannend. Grunds-
sitzlich wirkt die Hot-Stone-Massage durchblutungs-
fordernd, bindegewebsstraffend, tiefenentspannend, trigt
zum Wohlbefinden bei, aktiviert ebenfalls die Selbst-
heilungskrifte des K orpers und wirkt entschlackend.

MusiRauftritte
Klangabende
Musikunterricht
Kinder - und Gruppenarbeit
Schulprojekte
Klangreisen
Kunst <l Klang

Die Musikauftritte mit verschiedensten Naturtoninstru-
menten Ronnen mit einem oder mehreren Musikern

gebucht werden. Die verschiedensten Anlisse sind denkbar:
Betriebsfest, Geburtstag, Hochzeit, Vernissage, Stadtfest,
Festival, jede Art von Privatfeier.

Instrumente: Hang, Didgeridoo, Monochord, Trommel,
Riqq, Waterphone, Shrutibox, Obertongesang, uva.

Klangabende und Klangreisen knnen von einer Gruppe
gebucht werden.

Musikunterricht: Einzel- oder Gruppenunterricht fiir
Trommelanfinger oder Didgeridooanfinger.

Kunst L KLang: Die Erfahrung zeigt, dass
Naturton-Musik sich hervorragend mit Vernissagen
oder sonstigen Darstellungen von Kunst verbinden [isst.
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oder Teilmassage denkbar. ls besondere MoglichReit bieten

Instrumenten, viel Hang- und Didgeridoomusik, aber auch
wir die Hot-Stone auch in Yerbindung mit der Klangmassage

Oberton , Monochord, Xylophon, w.a.
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