
„Blickrichtungswechsel“ 
Lernen mit und von Menschen mit Demenz 
von Brigitta Schröder 
Diese Texte motivieren alle Begleitenden, die mit 
Menschen mit Demenz in Berührung kommen, sich 
diesen Menschen lernend und wertschätzend mit 
Phantasie und Kreativität zuzuwenden.
Ein Schwerpunkt ist, die hart betroffenen Angehö-
rigen zu ermutigen, um in belastenden Situationen 
Lichtblicke zu entdecken.

Dr. Werner Widmer aus der Schweiz schreibt im 
Vorwort: 
„Demenz ist eines der zentralen Themen unserer 
Gesellschaft. Ein extremes Thema. Demenz löscht im 
schwersten Stadium bei den Betroffenen auf der 
kognitiven Ebene viele, vielleicht sogar alle andern 
Themen aus, ersetzt sie mit `Leere´.“
Brigitta Schröder bietet praktische Ermunterungen 
an. 
„Noch mehr aber regt der Text zum Nachdenken 
über zentrale Themen des Lebens an und über 
die Leere zwischen ihnen, die vielleicht doch zum 
Leben als Ganzem dazugehört.“

Prof. Reimer Gronemeyer aus Deutschland findet 
folgende Worte:
„Der Text atmet, er ist lebendig und man kann eine 
Menge aus der Lektüre lernen: Es sind nicht zuerst 
oder allein die medizinisch-pflegerschen Hand-
lungen, sondern es sind die sozialen, einfühlsamen 
Aspekte, die zählen. `Jeder Mensch ist wertvoll in 
seinem Dasein und in jeder Lebensphase´.“
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Die Schweizer Diakonisse Brigitta Schröder ist 
1935 in Winterthur geboren und lebt seit 1971 in  
Deutschland. Sie ist Supervisorin DGSv, Lebens-  
und Trauerbegleiterin und Absolventin des  
Seniorenstudiums in Dortmund mit Schwerpunkt  
Geragogik und Gerontologie. Sie verbrachte ihre  
Berufszeit als Krankenschwester im Gesundheits- 
wesen vorwiegend  in leitender Position.

Das Buch ist im Selbstverlag erschienen.  
Der Erlös aus dem Verkauf geht an Projekte für 
Menschen mit Demenz.

Die Präsentation des Buches ist nach Terminab- 
sprache oder in eigener Regie nach Rücksprache mit 
der Autorin möglich.

Die sieben Kapitel des Buches lauten: 
• Wissenswertes über Demenz 
• Auf dem Weg sein 
• Voneinander lernen 
• Gemeinsames Erleben 
• Sexualität in neuer Sicht 
• Aus dem Leben gegriffen 
• Persönliche Worte mit Anhang

Bezugsquellen:

• Internet:	 www.demenz-entdecken.de
• per Fax:	 0049 (0)201 – 8735611
• per Post:	 Mail Boxes Etc. 0065 
		  Ulrich Kroll e.K. 
		  Alfredstraße 45 
		  D-45 30 Essen

Deutschland:

Abholmöglichkeit nach Vereinbarung: 
Tel.: 0201 - 783161 
E-Mail: brigitta35@t-online.de

Schweiz:

Öffentlicher Verkauf (kein Versand):
Diakoniewerk Neumünster 
Neuweg 16 
CH-8125 Zollikerberg / Zürich 
Empfang Tel.: 044 397 3001

Öffnungszeiten:	 Mo-Fr	 8.00 Uhr – 17.00 Uhr 
			   Sa  	 9.00 Uhr – 16.00 Uhr
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